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“La labor de un psicoterapeuta es solitaria, pero no se
puede entrenar ni ejercer en soledad. Nuestro trabajo es
de alta responsabilidad, y debido a que en psicoanalisis
es central el vinculo terapéutico como motor y vehiculo
para el cambio psiquico, tenemos que ofrecer al paciente
una relacion especial, que haga una real diferencia en
la vida de una persona. Para que tal relacion sea segura
y confiable, no son suficientes las buenas intenciones
y el sentido comun. Se necesita una mente altamente
entrenada, ilustrada y creativa. Una mente experta, que es
lo que el paciente busca segulin lo muestra la investigacion
en psicoterapia. Necesitamos entonces una formacion
amplia, profunda, rigurosa.. y en grupo. Necesitamos
observar y ser observados trabajando, ver mas alla de lo
gue vemos solos.”

Ps. Josefina Figueroa,
Psicoanalista Apch

Profesora Agregada Universidad de Chile
Docente Corporacion Salvador

AL




POSTITULO:

FORMACION
EN PSICOTERAPIA
PSICOANALITICA

Corporacion Psicoterapéeutica
y de Salud Mental Salvador

XXIV VERSION
2025 | 2026

Este Programa de Formacion en Psicoterapia Psicoanalitica
estd pensado para terapeutas, psicologos y psiquiatras,
que busquen adquirir habilidades clinicas y conocimientos
tedricos relevantes para la practica de la psicoterapia de
orientacion psicoanalitica. Tiene como objetivo desarrollar
en los terapeutas las competencias clinicas requeridas para
responder a las actuales necesidades en salud mental de la
poblacion. La formacion permite a los terapeutas comprender
de manera integral a sus pacientes, reconocer y apreciar
las caracteristicas particulares del mundo interno y del
contexto vital de cada uno de ellos, y realizar intervenciones
psicoterapéuticas personalizadas.

El equipo docente del programa esta conformado
por psicoanalistas 'y psicoterapeutas psicoanaliticos
pertenecientes a la Corporacion de Salud Mental Salvador.
Desde sus origenes, los docentes de la Corporacion
Salvador han tenido la conviccion de que una comprension
psicoanalitica de la mente y de los procesos terapéuticos,
que integre los aportes de las investigaciones en desarrollo,
neurociencias, efectividad en psicoterapia y que incluya los
aportes de perspectivas psicoanaliticas contemporaneas,
favorece el desarrollo de vinculos terapéuticos significativos y
efectivos, produciendo cambios profundos y duraderos.

Este programa se imparte desde el afio 1999, de manera
ininterrumpida. Las primeras versiones del programa se
realizaron en el Servicio de Psiquiatria del Hospital del
Salvador. Algunos afios después la Corporacion Salvador
se trasladé a una sede propia, donde también funciona un
consultorio clinico abierto a la comunidad en el que atienden
ex alumnos.



Objetivo
del programa

El Programa de Formacion en Psicoterapia
Psicoanalitica es un programa de
formacion destinado a capacitar a
psiquiatras y psicologos en el diagnaostico,
indicacion y en el uso de técnicas
psicoterapéuticas. Este perfeccionamiento
se logra a través de practica clinica y
cursos teoricos de dos anos de duracion.

Objetivos Especificos

1.

Obtener una base conceptual coherente
conelmodelode psicoterapia psicoanalitica
con objetivos especificos, en sus distintas
modalidades, lo que permite el disefio de
estrategias de intervencion terapéuticas.

Desarrollar la capacidad de comprender,
diagnosticar e indicar una intervencion
psicoterapéutica psicoanalitica focal.

Desarrollar la capacidad de pensar vy
planificar estrategias de intervencion
psicoterapéuticas.

. Desarrollar la capacidad de favorecer un

vinculo terapéutico interpersonal positivo
y realista, que permita el despliegue de
los conflictos emocionales que aquejan al
paciente.

Desarrollar destrezas en psicoterapia
psicoanalitica de objetivos especificos en
sus diferentes modalidades: intervencion
en crisis, psicoterapia focal, psicoterapia de
apoyo y expresiva.

Desarrollar la capacidad de adecuar la
técnica  psicoterapéutica a  distintas
condiciones vitales y psicopatolégicas.

Conocer informaciéon  general sobre
investigacion sistematica en eficacia y
proceso psicoterapéutico para contrastar
la practica psicoterapéutica con los
resultados de la investigacion empirica,
y asi lograr una actitud abierta al
pluralismmo metodoldgico propuesta por la
investigacion contemporanea en proceso
psicoterapéutico.




Metodologia de trabajo:

El programa incluye tres ejes fundamentales:

1. La observacion en vivo y discusion en equipo de procesos psicoterapéuticos y entrevistas
diagnosticas. Esta actividad grupal, central en nuestra formacion, junto a la supervision indi-
vidual semanal, permite especificar miradas y asi planificar tratamientos “hechos a medida”
para cada uno de los pacientes.

2. El estudio sistematico de teorias y modelos psicoanaliticos, acompafnado de la revision de las
investigaciones acerca de la validez de estos modelos a través de clases tedricas, revision bi-
bliografica y seminarios clinicos.

3. La formacion también incluye la participacion en grupos de contratransferencia que preten-
den ofrecer un espacio complementario a la terapia personal para analizar las motivacionesy
desafios propios del trabajo clinico. La observacion y analisis de la contratransferencia es esen-
cial para que esta pueda ser metabolizada y usada terapéuticamente, evitando actuaciones
Nno terapeuticas.

MALLA CURRICULAR

PRIMER ANO SEGUNDO ANO

Primer Semestre Segundo Semestre Primer Semestre Segundo Semestre
Actividades Tedricas
Modelos psicoanaliticos
Apeqoy mentalizagigy . . Actividades Tedricas Actividades Tedricas
Actividades Tedricas

Trauma Psicopatologia y estrategias

de abordaje Il

Psicopatologia y estrategias

Teorfa general del tratamiento de abordaje |

Psicapatologia por conflicto
y déficit
Evaluacion e indicacion para
psicoterapia

Actividades Practicas

Observacion primeras entrevistas
Grupos de contratransferencia

Supervision individual

Actividades Practicas

Observacion psicoterapia
conducida por docente

Grupos de contratransferencia

Supervision individual

Actividades Practicas

Observacion de primeras
entrevistas

Grupos de contratransferencia

Supervision individual

Actividades Practicas

Observacion psicoterapia
conducida por docente

Grupos de contratransferencia

Supervision individual



Director:

Ps. Juan Francisco Chadwick
Psicoanalista APSAN, Profesor Agregado del
Departamento de Psiquiatria Oriente, Facultad de
Medicina, Universidad de Chile

Ps. Paulina Arrué

Psicoanalista APCh ©, Profesora Agregada del
Departamento de Psiquiatria Oriente, Facultad de
Medicina, Universidad de Chile

Dr. Alberto Botto

Psiquiatra Doctor en Psicoterapia U. de Chile,
Profesor Asistente del Departamento de
Psiquiatria Oriente, Facultad de Medicina,
Universidad de Chile

Ps. Matias Camus

Psicoterapeuta Psicoanalitico Corporacion Salvador,
Profesor Agregado del Departamento de
Psiquiatria Oriente, Facultad de Medicina,
Universidad de Chile

Dr. Oscar Feuerhake

Psiquiatra Psicoanalista, Profesor Agregado del
Departamento de Psiquiatria Oriente, Facultad de
Medicina, Universidad de Chile

Ps. Josefina Figueroa

Psicoanalista APCh, Profesora Agregada del
Departamento de Psiquiatria Oriente, Facultad de
Medicina, Universidad de Chile

Ps. Andrea Florenzano

Psicoanalista APCh, Profesora Agregada del
Departamento de Psiquiatria Oriente, Facultad de
Medicina, Universidad de Chile

Dr. Claudio Martinez

Psiquiatra Psicoanalista APSAN, Profesor Agregado
del Departamento de Psiquiatria Oriente, Facultad
de Medicina, Universidad de Chile

Dr. Juan Pablo Jiménez

Psiquiatra Psicoanalista APSAN,

Director Instituto Milenio para la Investigacion en
Depresion y Personalidad MIDAP,

Profesor Emérito Universidad de Chile

Ps. Elena Larrain

Psicoterapeuta Psicoanalitica Corporacion
Salvador, Profesora Agregada del Departamento de
Psiquiatria Oriente, Facultad de Medicina,
Universidad de Chile

Ps. Pamela Oyarzo

Psicoterapeuta Psicoanalitica Corporacion
Salvador, Profesora Agregada del Departamento
de Psiquiatria Oriente, Facultad de Medicina,
Universidad de Chile

Dra. Gloria Rios

Psiquiatra Psicoanalista, Profesora Agregada del
Departamento de Psiquiatria Oriente, Facultad de
Medicina, Universidad de Chile

Ps. Lorena Seeger

Psicoanalista APSAN, Profesora Agregada
del Departamento de Psiquiatria Oriente,
Universidad de Chile

Ps. Pia Varela

Psicoterapeuta Psicoanalitica Corporacion

Salvador, Entrenamiento en Terapia Basada en

la Mentalizaciéon, Anna Freud Centre, Profesora
Agregada del Departamento de Psiquiatria Oriente,
Facultad de Medicina, Universidad de Chile

Coordinaciéon Académica:

Ps. Adriana Larrain
Psicoterapeuta Psicoanalitica Corporacion Salvador
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Fechas y horarios

INICIO DEL PROGRAMA
marzo 2025

TERMINO DEL PROGRAMA:
enero 2027

Durante los dos anos del programa
las clases tedricas se realizan de forma
presencial los jueves de 13:30 a 15:00 horas.

Las actividades practicas docentes se
realizan en forma presencial los dias viernes
de 845 a 13:15.

La atencion al paciente puede realizarse de
manera presencial en nuestro consultorio
o via remota en horario a acordar con cada
paciente.

Las supervisiones individuales semanales
también deben ser acordada en forma
directa con el supervisor.

FECHA DE POSTULACION
Desde junio 2024 a enero 2025

CORPORACION
PSICOTERAPEUTICA
SALVADOR

Lugar

Sede de la Corporacion Salvador
ubicada en:

Hendaya 395,
Las Condes, Santiago.

Requisitos
de postulacion

« Ser psicélogo/a o psiquiatra.
e Curriculum Vitae actualizado
» Entrevista personal

« La solicitud para postular debe
hacerse escribiendo al correo
corporacionsalvador778@gmail.com

Arancel

Matricula 4 UF y 11 cuotas de 11 UF cada
ano del programa

La Corporacion Salvador es campo
clinico de la Universidad de Chile.
Becados de Psiquiatria participan de
las actividades practicas del Postitulo,
enriqueciendo las discusiones clinicas.

Este programa cumple con los
requisitos de acreditacion como
programa de formacion para
psicoterapeutas que exigia la ex
Comision de Acreditacion de Psicologos
Clinicos, dependiente del Colegio de
Psicologos.
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CORPORACION
PSICOTERAPEUTICA
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Hendaya 395, Las Condes, Santiago
Mail: corporacionsalvador778@gmail.com

Horario de atencién:
Lunes a Viernes, de 08:00 a 20:00 hrs.

www.corporacionsalvador.cl




